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Hipiea

el equipo nacional una pla

BEPORTALE Un ataque de su caballo Edith le marcd para
toda la vida Ahora, la aragonesa Flena Peropadre busca con
aenlos Jue

w08 Paralimpicos

| caballo de Elena Peropa
dre se llama Mordisquitos,
g 1 zaragozana ironizo al
poner nombre a su amigo, con el
que ha iniciado unanueva vida que
le puede conducir alos Juegos Pa
valimpicos de Londres 2012, Edith
eea e ejemplar que montaba a dia-
rio, 1 animal noble que un 1 de fe-
biero de 2008 mordid su ilusion de
amazone. «Un accidente», como o
salifica Blena, que no le arrebaié el
«profundo amor» que si
{os caballos. Flan pasado tres ¢
diez. intervenciones quirt
graves

ente por

y pierna zquierdos y la mano de-
‘ceha Tuve que aprender a montar
desde cero y en un gjercicio de su-
v e demostré gue una
minusvalia no me ibaa vencer. f
e aiio ha logrado suomayor reco
nocimiento deportivo, ser campeo
na de Hepafin paraecuestre en gra-

do I Aungue e} verdadero éxito
que puede recompeunsar el esfuer-
7o propio, de familiares y entrena-
dores es lograr el billete para los
Paralimpicos del proximo afio. «En
nuestro caso, el 5 1
posible es rouy real. Esté dificil, pe-
ro lucharemos con la mdxima ilu
sidny, resalta la aragonesa,

I.a semana pasada fue la presen
tacidn oficial del primer equipo pa-
uestre que opta a representar a
Espaiia en los Juegos de Tondres.
o julio, la Fundacién para la Pro-
mocidn del Deporte i
md un convenio de
con la Real Federacion Hipi
pafiola cou el fin de respaldar
presencia de departistas en el prin
cipal torneo mundial, y gque
abjativo sirva de estlmulo para que

i idad que ya

fena Peropadre con Mardi
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los dltimos diez afios se ha incor-
porado la utilizacion del cabalio y
del deporte ecuestre en un gran
ntmero de programas de atencion,
terapia, rehabilitacion, educ
e integracion social y tabor
hombres y mujeres con discapaci
dad. «Los programas de [
bilidad social de la Pundacic
cen apoyo econdmico ¢ institucio
nal agran namero de personas que
yuelven a lograr confianza, moth
vacidm y son capaces de marcarse
retos deportivosy, explica Merce
des Jiménez, responsable parae-
cueste de la Federacidon Hipica.
Elena Peropadre, integrante del
equipo nacional, guarda, al igual
que sus companeros, una historia
de problemas superados coun tera-
pias alternativas, como la equino
terapia, «trabajo y tesdiv. «lidith
me ataco, sin motivo previo, duran
te quince minutos. Tuve heridas
muy graves en el fado izquicrdo ol
brazo totalmente catastrafico y la
pierna- y también en Ia mano de
recha... Fue muy duro porque supe
que como jinete era nul, aungue
tu cabeza te dice lo contrario ¥ no
lo puedes demostrar porque tu
cuerpo no te sigue. Pere he sabido
adaptarmme alas civeunstanoias, ese
es mi fuerte. Y descubni gue ta
copeticion es un gran ak
para superarte. De«
daamantener vivo el jine!
vo dentro. Es muy grat
expresa Blena Peropadie
Hith dafio el fisico de 1o
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tu por volver a recuperar i
mas sengaciones que anfaito son
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