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ZARAGOZA . El caballo se hacon
vertido este verano en el mejor
unigo de n con y sindiscapa
cidades, gracias a la Asoct
Aragon Prodesariolio Paico
motor del Niio {Araprode)
Estaagrupacionse cred en 2002
parasolucionar los problemas que

R L

Niflos con y sin discapacidades han
disfrutado este verano de un

campamento basado en la equitacion

Integracion
a lomos
de un caballo

afrontan fos uinos con discapaci
dades v sns familing, Un aimero
reducido de padres decidio ani
sus fuerzas para hacerles ta vida
s poco mias FAcil asus hijos. Hoy,
sot s de 50 familias las que for
man este grupo «dan peledny, Fl
objetivo principal, explica Luisa

Roco, presidenta de 1a aso o1,
es laintegracion de estos nifos en
Ja sociedad y optimizar su ealidad
de vida y la de sus familias. «lu
chamaos para evitar que se convier:
tan en un gueto -afiade Luisas, pa
raque se retacionen con otros chi
cos de su edach».

Face unos anos Araprode reali
20 los primeros campamentos ur
hanos para nifios con necesidades
especiales, que ahora se realizan
toclos los veranos apoyados por
Administracion. Sin embagyo, s
te verano laasociacion ha querido
ir an poco mas lejos y ha creado
unos campamentos donde sus hi
ins conviven cou nifios sin disca
pacidades y un nexo conninielca
ballo

Bagdndose en téunicas de tipo
terapia, gue aprovecha los pl'invi
pios terapéuticos de u]\ul Widh
para fratar a person
pacidades fisicas, los nifos lmn
disfratado de tos beneficios de
montar a caballo y de ta relacion
con otros chicos y chicas de su
edad. «lLos bepelicios mentales
son indudables, anmenta mucho
sitautoestima sefiala M Rosa

Csereraeia e da asocia
whenvds ayidi b mejors
} 1equilibrio Jda
masaes a8 campanen
LOs se re \11/ yon en la Yeguada
Araghn y septin fos participante
haty sido un «esitazor. Aunque 1o
dos los nifios no pueden montar o
la vez, si que pucden realizar un-
Los otras actividades relacionadas
con el mundo cquino:timpiar alo
animales, darles de comer, es
cliarlos, ete. «La relacion entre
fios fue buena, pero hay que ve
nocer que no ey facil -cuenta
presidenta de Araprode - Fay
acercarse con total m)xmnlh\
aprender a comunicarse y busc
actividades que equitibren oo
dos partes».

Euesa blisquedade integracioa,
wno de los proyectos que prouue
ve Araprode es un conjunto de
charfas que realizan en el cole
Mavianistas de Zaragoza (
cllas pretenden que las
QEraciones vean cot naburs
clesde prima
tos niftos gue flenen tantas g
de aprender y enriguec
desde pequeiios ~explica Lul
aprenden averlos con normalidad
podremos evitar ol reclingn y ex
trafieza que, a veces, producen o
algunas personas y deseubric gue
son comne losdemas, Cuando crez
can vy sean profesionales endistin
os J’Hl'xl)l\”"? acratt l'\NH'hU NS re
ceptivosy. «Tenemos que enfen
der que nadie es digcapacitado
sentimentabs, puntiatizs M Ro
s,

Avaprode Heva tues
uniendo o b famiias vine
pov mejorn s necesidades e
supnne unadiscapacidad ol A
ministracion pone sugeantie de
AFena, pero ey Hn paed

H ’/ i
de una moniata mensae, con
cluye Luisa

Para contribub con tos proye
s gue desarrolliv i asociacion el
22 de octubre b compadiia de e
tro de los padres de Montearmgon
vepresentari la obea ELaba
de Lady Windermere!, ¢
gio mayor Bl Carmen. 1
dos pueden conseguivs
rreo electrdnico on
de@mhormail.com.

Gracias a fa lacha diaria de Ara
prode estos ninos galopan velod
por upa sociedad un poro mis
abieria aa infegracion.

ALICIA ABRIL
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